
 

 

Collations et Goûters 
Mercredis octobre 2023 

Sous réserve de modifications ! 

 

Mercredi 04 octobre 
 

Collation  
Céréales 

Verre de lait 
Goûter 

Pain confiture/miel 
Jus de fruits 

Et dégustation de l’atelier 
cuisine : pop-cake et mendiants ! 

Mercredi 11 octobre 
 

Collation  
Brioche 

Briquette de jus de fruits 
Goûter de l’atelier cuisine 

Makis sucrés  
et brochettes de fruits 

Eau 

Mercredi 18 octobre 

Collation  
Pain au lait 
Verre de lait 

Goûter de l’atelier cuisine 
Gaufres, chocolat-chantilly 

eau 


