
Collations et Goûters
Mercredis novembre-décembre 2025

Mercredi 05 novembre

Collation
Compote
Goûter

Barre pâtissière
et barre de chocolat

Verre de lait
Eau

Mercredi 12 novembre

Collation
Fruit

Goûter
Pain

Fromage
Jus d’orange

Mercredi 19 novembre

Collation
Salade de fruits

Goûter
Yaourt

et sa cuillère de sucre
Biscuits : boudoirs

Sirop à l’eau

Mercredi 26 novembre

Collation
Compote
Goûter
Pain

et barre de chocolat
Verre de lait

Eau

Mercredi 03 décembre

Collation
Fruit

Goûter
Pain

Confiture/miel
Eau

Mercredi 17 décembre

Collation
Fruit

Goûter surprise
des vacances !

Mercredi 10 décembre

Collation
Compote
Goûter

Fromage blanc
et sa cuillère de sucre

Biscuits : galettes bretonnes
Sirop à l’eau


