
 

 Goûters et Collation 
Vacances d’été 2020 

Sous réserve de modifications ! 

 

Alsh  

l’Îlot Loisirs 

Lundi 20 
juillet 

 

Collation  
Lait chocolaté  

Croissant 
 

Goûter 
Pain Nutella, 

pomme et jus de fruits 

Mardi 21 
juillet 

 

Collation  
Pain fromage 
Jus d’orange 

 
Goûter 
Granola 

Yaourt aux fruits 
Lait 

 
 

Mercredi 22 
juillet 

 

Collation  
Céréales 

Lait 
 

Goûter 
Madeleine  

et/ou pain emmental 
poire et sirop à l’eau 

 

Jeudi 23 
Juillet 

 

Collation  
Pain confiture 
Lait chocolaté 

 
Goûter 

Purée de pomme 
Petits beurre 
Sirop à l’eau 

 

Vendredi 24 
juillet 

 

Collation  
Pain au chocolat 

Lait 
 

Goûter 
Madeieine  

et/ou pain mimolette 
Jus de fruits 

 


