
 

 Goûters et Collation 
Vacances d’été 2020 

Sous réserve de modifications ! 

 

Alsh  

l’Îlot Loisirs 

Lundi 27 
juillet 

 

Collation  
Céréales et lait 

Quartiers d’orange 
 

Goûter 
Gâteau au yaourt 

Poire 
Sirop à l’eau 

Mardi 28 
juillet 

 

Collation  
Pomme 

Petits gâteaux 
Jus de fruits 

 

Goûter 
Choco 

Crème dessert 
Sirop à l’eau 

 
 

Mercredi 29 
juillet 

 

Collation  
Brioche confiture 

Ou fromage 
Lait 

 

Goûter 
Beignet aux pommes 
Eau ou sirop à l’eau 

 

Jeudi 30 
Juillet 

 

Collation  
Lait chocolaté  

Croissant 
 

Goûter 
Mélange de biscuits 

Salade de fruits 
Sirop à l’eau 

 

Vendredi 31 
juillet 

 

Collation  
Céréales et lait 

Fruit 
 

Goûter 
Gâteau surprise 
Yaourt à boire 

 


