
Collations et Goûters
Mercredis septembre/octobre 2026

Mercredi 09 septembre

Collation
Compote
Goûter
Pain

Fromage
Sirop à l’eau

Mercredi 16 septembre

Collation
Fruit

Goûter
Yaourts

Mix gâteaux / biscuits
Eau

Mercredi 23 septembre
Collation
Compote
Goûter
Pain

Confiture/miel
Lait

Mercredi 30 septembre
Collation

Fruit
Goûter
Yaourts

Mix gâteaux / biscuits
Eau

Mercredi 07 octobre
Collation
Compote
Goûter
Pain

Fromage
Sirop à l’eau

Mercredi 14 octobre
Collation

Fruit
Goûter surprise
des vacances !


