
 

 

Collations et Goûters 
Mercredis septembre 2023 

Sous réserve de modifications ! 

 
Mercredi 06 septembre 

 

Collation  
AGRIS : céréales miel pops / verre de lait 

LA ROCHE : pain au lait / verre de lait 
St PROJET : briochettes/pain au lait / verre de lait 

Goûter 
AGRIS : galettes bretonnes/pompotes / sirop à l’eau 

LA ROCHE : galettes bretonnes/compotes / sirop à l’eau 
St PROJET : galettes bretonnes ou speculoos/compotes/ 

sirop à l’eau 
 

Mercredi 13 septembre 
 

Collation  
Biscottes, confiture, miel 

Briquettes de lait chocolaté 
Goûter 
Choco 

Jus de fruits 

Mercredi 20 septembre 

Collation  
Madeleines 
Jus de fruits 

Goûter 
Pain fromage 
Sirop à l’eau 

Mercredi 27 septembre 
 

Collation  
Biscuits casse-croûte 

Verre de lait 
Goûter 
Fruit 

Petits sablés 
Eau 

 


