
PLANNING D'ANIMATION          Groupe des - de 6 ans
MERCREDIS de Mars - Avril 2026 THÈME : Les couleurs de l'arc-en-ciel

Mercredi 25 Février Mercredi 04 Mars Mercredi 11 Mars Mercredi 18 Mars
7h30-9h00 ACCUEIL DU MATIN - départ pour St Sornin (locaux de l'école)

09h15 Collation

ACTIVITES 
DU MATIN

3-5 ans 3-5 ans 3-5 ans 3-5 ans
Bonjour à la journée !!! Temps d'échange et de discussion, présentation des activités.

Souffle ta couleur
Activité manuelle

Mains fleuries
Activité manuelle

Arc-en-ciel
Activité manuelle Palette des couleurs

Sortie au parc

Chasse aux couleurs
Activité sportive

Loup couleur
Jeu sportif

Chasse au trésor
Jeu sportif

12h15-13h15 Repas

ACTIVITES 
DE 

L'APRES-
MIDI

Temps de sieste, temps de repos
Non dormeurs pendant sieste :

Mélange les couleurs
Activité manuelle

Non dormeurs pendant sieste :
Mémory couleur
Jeu de mémoire

Non dormeurs pendant sieste :
Nuage de couleur

Expérience

Non dormeurs pendant sieste :
Saute couleur

Jeu sportif

Pour tous, après sieste :
Le monstre des couleurs

Réunion des ressentis

Pour tous, après sieste :
Color's song

Réunion des ressentis

Pour tous, après sieste :
Lecture offerte

Réunion des ressentis

Pour tous, après sieste :
Chansons, comptines

Réunion des ressentis

Temps d'échange et de discussion.Bilan de la journée !!
16h15 Goûter

17h00-18h30 Départ pour RIVIERES (salle des fêtes ) - ACCUEIL DU SOIR



Groupe des - de 6 ans
MERCREDIS de Mars - Avril 2026

Mercredi 25 Mars Mercredi 01 Avril
7h30-9h00 ACCUEIL DU MATIN - départ pour St Sornin (locaux de l'école)

09h15 Collation

ACTIVITES 
DU MATIN

3-5 ans 3-5 ans
Bonjour à la journée !!! Temps d'échange ...

Lait magique
Expérience

Gâteau arc-en-ciel
Atelier cuisine

Cerceaux musicaux
Expression corporelle

La magie des couleurs
Activité créative

12h15-13h15 Repas

ACTIVITES 
DE 

L'APRES-
MIDI

Temps de sieste, temps de repos
Non dormeurs pendant sieste :

Pâte à modeler
Modelage

Non dormeurs pendant sieste :
L'Ah Toupie présente ...

Jeux de société

Pour tous, après sieste :
Lecture, chants

Réunion des ressentis

Pour tous, après sieste :
Lecture, chants

Réunion des ressentis

Temps d'échange et de discussion.Bilan de la journée !!
16h15 Goûter

17h00-18h30 Départ pour RIVIERES (salle des fêtes ) - ACCUEIL DU SOIR


