
Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Œufs dur bio et betterave de 
Charente en verrines

Toasts rillettes de thon et pain 
grillés

carottes râpés bio de Charente Salade verte pommes bio et 
noix

Pot-au-feu Gnocchi a la Romaine  Poulet rôtis de Dordogne Tartiflette maison lardons et 
dés de jambon

coeur de merlu au curry

Jardinière de légumes 
d'automne

Mogette de vendée Pommes de terre vapeur bio Brocolis

Buche du pilat Fromage frais bio de Teyjat Mimolette Gouda

Poire bio en demi Clémentine Orange Chocolat Liégeois Cake d'automne

Pain Pain Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Pain Pain Pain Pain Pain

Lundi 24 novembre - vendredi 28 novembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Velouté de carottes Pamplemousse Salade de choux blanc au 
comté

Taboulé Maison Salade d'endives et mâche aux 
cerneaux de noix et fourme

Sauté de veau Marengo de la 
ferme des Monts Verts 

Osso buco de dinde Saumon rôti Œufs a la floretine filet de poisson frais du jour  

Salsifis Lentilles vertes bio de Charente Carottes vichy bio Epinards bio a la crème Purée de patates douce  

Yaourt bio nature Tomme de savoie Lait bio aromatisé de Teyjat Camembert Comté

Bananes Compote de pommes bio 
maison

Brownie au chocolat maison  Pomme Bio du limousin Mouse au chocolat maison

Pain Pain Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Pain Pain Pain Pain Pain

Lundi 1 décembre - vendredi 5 décembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Velouté de butternut carottes râpés bio de Charente Salade de mâche, batavia et 
dés emmental

Salade de betterave bio en dés Rillettes de poulet maison

Sautés de volaille a la moutarde Lasagnes végétariennes aux 
lentilles bio de Charente

 Rôti de veau braisé les monts 
vert 

Langue de bœuf des monts 
verts façon Hervé

Brandade de poisson frais

Jardinière de légumes 
d'automne

Ratatouille Riz long IGP façons pilaf Pommes de terre vapeur bio

Cantal Yaourt bio nature Comté Lait bio aromatisé de Teyjat Comté

Poires Clémentine Compote de pommes bio 
maison

Marbré au chocolat de Meggie  Pomme Bio du limousin

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Pain Pain Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Lundi 8 décembre - vendredi 12 décembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Crème de légumes Salade de mâche, batavia et croutons Salade de crevettes et Saumon fumé Jus de fruits Salade verte pommes bio et noix

Toast maison au saumon fumé

sablés parmesan maison au fromage 
frais de Teyjat

Navarin d'agneau Couscous de légumes et pois chiches Aiguillettes de canard a l'orange Burger de Noel maison coeur de merlu au curry

Mogette de vendée Semoule de blé bio a l'huile d'olive Choux fleurs et brocoli bio gratinés Pommes de terre bio rôtis au four Torsade bio 

Camembert Crème dessert Chevre frais Petit suisse

Clémentine Orange chou a la crème vanille maison Sablés maison et ganache au chocolat Bananes

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Pain Pain Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Lundi 15 décembre - vendredi 19 décembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Labels
 : AOC 

 : AOP 

 : BIO 

 : HVE 

 : IGP 

 : Label Rouge 

 : MSC 

 : Pêche Durable 

 : RUP 

 : STG 

 : Bleu Blanc Coeur 

 : Circuit court 

 
 : Durable 

 : Issu du commerce 
équitable 

 : Local 

 : Produit de la ferme 

 : VBF 

 : Volaille Française 

 : VPF 

 : Alternative 

Origines
Bœuf et veau : Montbron

Allergènes
 : Arachide

 : Céleri

 : Fruits à coque

 : Crustacés

 : Gluten

 : Lait

 : Lupin

 : Mollusques

 : Moutarde

 : Oeuf

 : Poisson

 : Sésame

 : Soja

 : Sulfites

Les labels, les origines et les allergènes sont susceptibles d'être modifiés selon les arrivages.


