
Menus pour la période du : 2 avril 2024
au : 17 mai 2024

mardi 2 avril 2024 mercredi 3 avril 2024 jeudi 4 avril 2024 vendredi 5 avril 2024

Crèpe au fromage Salade verte féta croutons Avocats tomates et maîs Filet de maquereau et salade verte
Œuf florentine Chili cone carne Poisson frais du jour** Gratin de pommes de terre Bio

PÂQUES Epinards Bio à la crème Riz IGP de camargue Haricots verts Bio A la dauphinoise
Camembert Mousse au chocolat maison Produit laitier Fromage blanc Bio Paupiquet

Pomme Bio du limousin Copeaux de chocolat Tarte aux pommes maison Madeleine 
lundi 8 avril 2024 mardi 9 avril 2024 mercredi 10 avril 2024 jeudi 11 avril 2024 vendredi 12 avril 2024

Velouté de légumes Coquillettes Bio et thon mayonnaise Friand fromage Concombres mimolette Salade verte emmental et croûtons
Emincé de poulet à la crème** Saucisse des Monts verts* Poisson meunière Tortellini tomaté Poisson frais du jour**

Salsifis Ratatouille et semoule Bio Duo de choux gratinés Ricotta épinards Riz IGP de Camargue
Brie Büche du pilat Fromage blanc Yaourt Bio au sucre de canne Petit suisse sucré

Poire conférence Orange en tranche Fraises au sucre Beignet maison Banane

lundi 29 avril 2024 mardi 30 avril 2024 mercredi 1 mai 2024 jeudi 2 mai 2024 vendredi 3 mai 2024

Velouté de tomates vermicelle Croûte au thon maison Salade verte Féta et croûtons Carottes rapées Bio
Lentilles Bio Bœuf Bourguignon Monts verts* Sauté de porc à la moutarde * Poisson frais du jour**

Brunoise de p de terre Bio Carottes vapeur FÊTE DU TRAVAIL Coquillettes Bio Semoule Bio
Fromage à la coupe Brie Crème dessert vanille Fromage blanc Bio Paupiquet

Pomme Bio du limousin Fruit de saison
lundi 6 mai 2024 mardi 7 mai 2024 mercredi 8 mai 2024 jeudi 9 mai 2024 vendredi 10 mai 2024

Filet de maquereau et tomates Radis à la croc au sel et beurre
Pommes grenailles rôties Palette de porc* Monts verts

Choux fleurs Bio Gratinés Lentilles Bio VICTOIRE ASCENCION PONT DE L'ASCENCION
Compote de pommes Camembert

Sablé Banane
lundi 13 mai 2024 mardi 14 mai 2024 mercredi 15 mai 2024 jeudi 16 mai 2024 vendredi 17 mai 2024

Betteraves rouges et carottes Carottes rapées Salade de tomates et fraises Salade verte Pommes bio mimolette

Burger de pommes de terre** Œuf cocotte lardons et fromage* Menus des cheffes Cœur de merlu**** Poulet* fermier de Rouzède
Tomme blanche Salade verte Petits pois carottes Pommes rôties Bio au four

Pomme Bio du limousin Gateau moelleux à la mascarpone Lait froid Bio aromatisé Fromage blanc Bio Paupiquet
1/2 beignet à la pomme

**Origine France ***Origine UE  ****Origine Atlantique nord

MENUS  POUR LA RESTAURATION SCOLAIRE                            CENTRE DE LOISIRS LES MERCREDIS EN GRIS

*Origine Montbron et ses environs

VACANCES DE PRINTEMPS DU 15 AVRIL AU 29 AVRIL 2024 AVRIL


