
Menus pour la période du : 6 octobre 2025

au : 21 novembre 2025

lundi 6 octobre 2025 mardi 7 octobre 2025 mercredi 8 octobre 2025 jeudi 9 octobre 2025 vendredi 10 octobre 2025

Velouté de poireaux pommes de terre et pois cassés Piémontaise végétale Salade verte endives et noix Radis à la croque au sel Rillettes de canard Maison

Paupiettes de veau Forestière Tarte au fromage de chèvre et tomates Lasagnes à la bolognaise Maison Tourte de pommes de terre bio à la Dauphinoise Filets de poisson frais 

Petit pois Bio Brie Salade verte Riz de Camargue IGP aux légumes

Petits suisses natures bio comté AOP Crumble aux pommes bio Tiramisus à la poire et au chocolat Brie

Oranges en tranches Raisin Pommes bio du Limousin

lundi 13 octobre 2025 mardi 14 octobre 2025 mercredi 15 octobre 2025 jeudi 16 octobre 2025 vendredi 17 octobre 2025

Crème de potiron et haricots blancs bio Betteraves bio de Charente Potage de légumes Salade de mâche et batavia Carottes et céleri bio à la mayonnaise

Œufs à la Florentine Lapin à la moutarde Hachis parmentier Sauté de Bœuf Filets de poisson frais du jour

Epinards bio à la crème Pommes de terre bio rôtis au four CantalAOP Carottes bio Quinoa

Gouda Tomme blanche Cookies au chocolat Lait bio de Teyjat Emmental

Banane Pommes bio du Limousin Gâteau moelleux au mascarpone et au citron Compote de pommes bio

lundi 3 novembre 2025 mardi 4 novembre 2025 mercredi 5 novembre 2025 jeudi 6 novembre 2025 vendredi 7 novembre 2025

Velouté de tomates et pois chiches Salade de chou blanc au Comté AOP Toasts aux rillettes de thon Salade de mâche endives et pommes bio Betteraves râpées crues et fromage frais bio

Bœuf de la ferme des Monts Verts à la bourguignonne Epinards bio a la crème Poulet rôti de Dordogne Tartiflette Maison Filets de poisson frais du jour

Coquillettes bio Riz de Camargue IGP Gratin Dauphinois bio Chocolat Liegois bio Maison Gratin de potiron et pommes de terre bio

Bûches du Pilat Yaourts natures bio Panna cotta caramel beurre salé Sablés Maison Clémentines

Poires bio Oranges en tranches

lundi 10 novembre 2025 mardi 11 novembre 2025 mercredi 12 novembre 2025 jeudi 13 novembre 2025 vendredi 14 novembre 2025

Velouté de carottes et lentilles bio Rosette et cornichon Salade de mâche et œufs durs bio Coquillettes bio sauce cocktail

Tarte aux pommes de terre bio et comté AOP Escalopes de dinde à la crème Farfales bio à la carbonara de dinde Navarin de saumon

Salade verte ARMISTICE Petits pois et carottes bio St Nectaire AOP Carottes et navets

Crémes à la vanille lait bio de Teyjat Camembert  Gâteau roulé à la confiture Yaourts natures bio

Tarte aux pommes bio Raisins

lundi 17 novembre 2025 mardi 18 novembre 2025 mercredi 19 novembre 2025 jeudi 20 novembre 2025 vendredi 21 novembre 2025

Velouté de patates douces et pois chiches Betteraves bio de Charente Carottes bio rapées Salade de mâche endives et pommes bio Taboulé bio aux agrumes

Omelette de pommes de terre bio Osso buco de dinde Filets de poulet panés Langue de bœuf des Monts Verts façon Hervé Filets de poisson frais 

Salade verte Petits pois et carottes bio Haricots verts et pommes de terre bio Purée de pommes de terre bio Epinards à la crème

Fromage blanc battu bio Camembert Bûches du Pilat Crêpes au chocolat Maison Brie 

Pommes bio du Limousin Clémentines Pain perdu Poires Conférence

**Origine France ***Origine UE  ****Origine Atlantique nord

MENUS  POUR LA RESTAURATION SCOLAIRE                            CENTRE DE LOISIRS LES MERCREDIS  EN GRIS

*Origine Montbron et ses environs

VACANCES DE TOUSSAINT DU 17 OCTOBRE AU 3 NOVEMBRE 

Le vendredi, c'est pain bio Maison !



Betteraves bio de Charente


