
Déjeuner
Concombre et Mimolettes Salade de lentilles de Charente à 

l'huile de noix et cerneaux
Melon Rosette et cornichon Salade de tomates bio et thon 

torti à la carbonara  Rôti de porc brasée des monts vert  Poulet rôtis de Dordogne Cœur de merlu au curry omelette au fromage

Haricots verts bio Pommes de terre bio rôtis au four Brocolis a l'étouffée Petite salade verts

Brie Buche du pilat Panacotta aux coulis de fruits 
rouge

Gouda

Nectarine Abricots Salade de fruits frais Pain Pastèque

Pain Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Lundi 6 juillet - vendredi 10 juillet Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Déjeuner
Tomates en salade et fraise basilic Pastèque Salade de riz a la niçoise

Sandwich filet de poulet salade verte tomate sauce au curry Wrap jambon et mayonnaise (plat) cake salé au fromage et tomates confites

Chips Brochette de tomates 

Camembert Yaourts à boire Comté

Brownie au chocolat maison Pêches Poire bio en demi

Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Mercredi 15 juillet - vendredi 17 juillet Déjeuner

 
Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Déjeuner
Pèche au thon sur lit de salade Melon Bâtonnets de concombres et 

tomates cerises
Salade de riz, Tomate, Maïs, 

Mimolette
Duo carottes céleris

Sauté de veau Marengo de la ferme 
des Monts Verts 

Croute de légumes en béchamel Saucisse à l'ancienne des Monts 
verts

Saumon rôti Pizza Maison à la tomate et  
mozzarella

Torsade bio et courgettes Brocolis a l'étouffée Haricots verts bio

Yaourt bio nature Petit suisse  aux fruits Crème au chocolat au lait bio Comté

Pain Tiramisu fraises  et spéculoos   Abricots Sablés maison Bananes

Pain Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Lundi 20 juillet - vendredi 24 juillet Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Déjeuner
Concombre et mimolettes Pastèque Oeufs mayonnaise Taboulé Maison Melon 

Quiche lorraine la provençale  et au 
parmesan

Parmentier de pomme de terre bio 
au jambon blanc

Filet de poulet panés aux corn 
flakes (copie)

Sandwich bœuf salade 
mayonnaise 

filet de poisson frais du jour et 
sauce tomate

Croque monsieur jambon 
béchamel emmental râpé

Haricots verts bio Polenta 

St Nectaire Camembert Yaourt bio nature Mimolette Cantal

Poire bio en demi Glace mars Pain Pêches Cake au chocolat et poires

Pain Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Lundi 27 juillet - vendredi 31 juillet Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Déjeuner
Melon Concombre et Mimolettes Pastèque Salade de pates bio thon et 

mayonnaise
Avocat 

Saucisse à l'ancienne des Monts 
verts

Hot dog au saucisse des monts 
verts

Jambon blanc de la ferme de 
Monts verts

Brochette de Dinde Saumon grillé

Courgettes du Cidil Chips Pommes de terre bio rôtis au four Salade verte Semoule couscous 

Gouda Fromage blanc sucré Crème au chocolat au lait bio Lait bio aromatisé 

 Pomme Bio du limousin Crème dessert Bio a la vanille  Coulis de fruits rouge Pain Nectarine 

Pain Pain Pain Pain

Lundi 17 août - vendredi 21 août Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Déjeuner
salade de riz au comté et curry Concombres à la grecque Melon Salade de betterave bio en dés Pastèque

Côte de porc échine de la ferme 
des Monts Verts

Rôti de bœuf froid des monts verts Filet de poulet mariné grillé Crevettes a la plancha

Tomate Provençale maison Coquillettes sauce cocktail Taboulé Maison Salade piémontaise végétale 
garitures 

salade de chou blanc

Salade de tomates 

Petit suisse  aux fruits Fromage blanc sucré

Compote de pommes bio maison Poire bio en demi Raisins blancs Glace Crème dessert Bio a la vanille

Pain Pain Pain Pain Pain

Lundi 24 août - vendredi 28 août Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


