
28

22

29

17h-18h
Sensibilisation 

à l’hygiène

8h15-8h45
Faire des empruntes 

avec des feuilles

7h45-8h30
Jeu du chat

 et de la souris

Septembre 2026

14 15

17

21 24

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

8h15-8h45
Fresque collective 
du vivre ensemble

17h-18h 
Jeux de déplacement 

libre et à signaux

17h-18h
Ramasser des

 éléments 
de saison et créer

 un tableau collectif

8h15-8h45
Etablir et afficher 

les règles de vie

17h-18h 
Trier : 

origine/végétales

Manger bouger 

Art et culture

Tous citoyens

Moyenne section

Grande section

Petite section

Maternelle



Octobre 2026

1

5 6 8

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

17h-18h
Grand jeu de 

reconnaissance 
des émotions

8h15-8h45
Bac sensoriel 

nature

17h-18h
Lancer le projet des
 “Petits médiateurs “

17h-18h 
Grand jeu  de

 poursuite et de rôle

Manger bouger 

Art et culture

Tous citoyens

Moyenne section

Grande section

Petite section

Maternelle



Septembre 2026

17

21 22 24

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

7h45-8h30 CP 
Grande chaise

 musicale

17h-18h CE2 
Droits et devoirs 

17h-18h CM1
Grand jeu collectif 
stratégie d’équipe

Manger bouger 

Art et culture

Tous citoyens

14 15 18

25

28 29

17h-18h CP
Grand jeu

 coopératif citoyen

7h45-8h30 CE1
Fruits et légumes 

du monde 

17h-18h CE1
Atelier créatif :
rien ne se perd !

7h45-8h30 CM1
Grand jeu des 

drapeaux du monde 

7h45-8h30 CE2
Mode de 

conversation

17h-18h CM1
Fait ta pub 

7h45-8h30 CM2
Grande carte
 du monde 
artistique

Elémentaire



7h45-8h30 CE2
Athlétisme :
 relai et vitesse 

Manger bouger 

Tous citoyens

Octobre 2026
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

17h-18h CP
Initiation à 
l’athlétisme 

17h-18h CM2
Randonnée + défis

 “ se déplacer à pied”

Art et culture

1 2

5 6 8 9

17h-18h CP
Mon petit

 déjeuner idéal 

7h45-8h30 CE1
J’explore ma voix 

Elémentaire


