Communauté de Communes
EI‘ La Rochefoucauld
7 Porte du Périgord

Lundi /
2 5_ octobre

Salade piémontaise
Emincé de dinde curry
Haricots verts beurre
Fromage St-Moret

Mélange d’agrumes

Mercredi #/f
27 octobre

Carottes rapées vinaigrette
Normandin de veau (haché)
Tajine de légumes aux abricots
\\ Fromage tomme blanche

Laitage caramel « maison »

Menus
des vacances

d’AUTOMNE 2021

Jeu e »
28octobre

CEuf dur macédoine
Roti de beeuf
Pommes de terre campagnarde
Petit suisse aromatisé
Poire

26 octobre

Betteraves et mimolette vinaigrette
Palette de porc a la diable
Coquillettes beurre

\\ Yaourt BIO

Raisin blanc

Vendtadi
29 octobre /"

Salade, tomate et mais vinaigrette

. Brochette de poisson citron
Mousseline de céleri

\\ Fromage tartare nature

Tiramisu



