
Déjeuner
Concombre et Mimolettes Salade de lentilles de Charente à 

l'huile de noix et cerneaux
Melon Rosette et cornichon Salade de tomates bio et thon 

torti à la carbonara  Rôti de porc brasée des monts vert  Poulet rôtis de Dordogne Cœur de merlu au curry omelette au fromage

Haricots verts bio Pommes de terre bio rôtis au four Brocolis a l'étouffée Petite salade verts

Brie Buche du pilat Panacotta aux coulis de fruits 
rouge

Gouda

Nectarine Abricots Salade de fruits frais Pain Pastèque

Pain Pain Pain Pain bio pour tous Maison

Lundi 6 juillet - vendredi 10 juillet Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


