
 

 
 

 

Collations et Goûters des vacances  

d’été 2020 
Les lundis 

 

Collation : 
Céréales 

Lait 
Goûter : 

Quatre-quarts  
et barre de chocolat 

Fruits 
 

Les mardis 
 

Collation : 
P’tits gâteaux 
Jus de pomme 

Goûter : 
Biscuits 

Crème dessert 
Sirop à l’eau 

 
 

Les vendredis 
 

Collation : 
Viennoiserie 

Lait 
Goûter : 

Cake 
Pompote 

Jus de fruits 
 

Les jeudis 
 

Collation : 
Brioche 

Jus de fruits 
Goûter : 
Donuts 

Yaourt à boire  
Sirop à l’eau 

 

Les mercredis 
 

Collation : 
Pain au lait 

Lait chocolaté 
Goûter : 

Beignet au sucre 
Fruit 
Eau 

Alsh  

l’Îlot Loisirs 


