Communauté de Communes
[l“ La Rochefoucauld
XY Porte du Périgord

Menus des Mereredis
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Crépe au fromage maison :
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Julienne de léegumes

Quatre quarts maison = 2
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Salade verte et mimolette
Pilon de poulet rotis*
Pommes grenailles
Tarte aux pommes maison
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ison** Melon
Carottes BIO de Charente Nuggets maison

i Crogue Monsieur fromage/jambon
Tarte de pommes de terre, lardons et reblochon Tortellini ‘ q A ge/)
Y2 orange Bdche du Pilat alade verte

Fraises au sucre Brownie maison

*QOrigine Montbron et ses environs ** Origine France ***QOrigine UE *¥*%* Origine Atlantique Nord



