
7h30-9h00

9h00

3-5 ans 6-12 ans 3-5 ans 6-12 ans 3-5 ans 6-12 ans
La météo des humeurs

Bocaux émotion

La météo des humeurs

Bocaux émotion
Bloc bloc bloc Langue paralysée

Atelier d’interprétation Atelier d’interprétation Jeu de coopération Jeu de langage

La ficelle Dis-moi tout L’arche des signes La langue de Noé Jouer avec les sons La télé dans tous ses états

Jeu de présentation Jeu de présentation
Découverte et jeu 

d’observation

Jeu d’observation et et 

d’écoute
Ecoute et concentration Création artistique

Partenaire animal Le téléphone sonne… Histoire d’un jour Chacun son mot Tâche d’encre Décodage coopératif

Jeu d’écoute et de 

reconnaissance
Activité manuelle Observation et imagination Jeu d’imagination

Atelier artistique et 

imaginaire
Jeu de reconnaissance

12h00-13h15

3-4 ans 5-12 ans 3-4 ans 5-12 ans 3-4 ans 5-12 ans

Temps calme Temps calme Temps calme

4 à la fois Listen Up !! Les yeux bandés

Jeu d’observation et de 

coopération

Jeu d’écoute et 

d’observation
Jeu d’écoute et parcours

Memory des objets Baton de parole Morse !!

Jeu de mémoire Atelier créatif Découverte

Bonjour Monsieur, Bonjour 

Madame

Dessins deux à deux Jeu du 

téléphone
Jeu « déménage » Histoire de…

Jeu de connaissance Jeux d’interprétation Jeu sportif Création imaginaire

16h15

17h00-18h30

Goûter
ACCUEIL DU SOIR

Repas

Activités de 

l'après-midi

SIESTE SIESTE SIESTE

Raconte-moi une histoire

Moment d’écoute et de partage

ACCUEIL DU MATIN
Collation

Activités du

matin

Présentation du thème Présentation du thème

Jeux m’exprime !!
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Mercredi 04 novembre
Mercredi 11 novembre

ALSH FERME
Mercredi 18 novembre Mercredi 25 novembre



7h30-9h00

9h00

3-5 ans 6-12 ans 3-5 ans 6-12 ans 3-5 ans 6-12 ans

L’Abécédaire Dessiner c’est gagné !! Emoji Visage expressif Chansons et danses Rébus en cascade

Collage et décoration Dessin et rapidité Activité artistique Expression scénique Découverte et gestuelle Création et devinette

Parcours des émotions Monstres journal Histoire à compléter Description à la chaîne Si j’étais un… Je serais… La chaussure électrique

Jeu sportif Atelier créatif Petite création rigolote
Jeu de description et de 

précision
Mimes et imitation Jeu d'expression

Driiiiiing !! Le malentendu Yogi-Yoga Décodage en série Les dés graphisme L’arbre des sentiments

Atelier manuel Jeu d’attention Relaxation Réflexion et entraide Atelier décoratif Sensibilisation

12h00-13h15

3-4 ans 5-12 ans 3-4 ans 5-12 ans 3-4 ans 5-12 ans

Temps calme Temps calme Temps calme

Calligraphie Racontez des histoires Dessin de groupe

Atelier découverte Atelier imaginaire Activité collaborative

Vision de loin Carrés ruinés Lire sur les lèvres

Jeu d’observation Jeu sportif Sensibilisation et écoute

Tête sur épaule Communiquer et déminer Fais-moi rire !! Le nœud et Yogi-Yoga

Jeu d’imitation Jeu sportif Jeu drôle !
Communication et 

relaxation

16h15

17h00-18h30

Bouge ton corps

Danse

Goûter
ACCUEIL DU SOIR

INFO

Mercredi 02 décembre

Ouverture des inscriptions

pour les 

MERCREDIS 

Janvier-Février 2021

Activités de 

l'après-midi

SIESTESIESTESIESTE

Activités du

matin

Mercredi 02 décembre Mercredi 09 décembre Mercredi 16 décembre

ACCUEIL DU MATIN
Collation

Repas

Jeux m’exprime !!
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