Communauté de Communes
N “La Rochefoucauld
X B¥ Porte du Périgord

Accueil de Loisirs L'ilot Loisirs

Semaine du 03 au 07 aoiit 2020

Mes vacances...sur un nuage !

Mercredi 05 aoiit, pour le groupe des Petits : Atelier d’éveil avec Ah Toupie !
Vendredi 07 aoiit, pour le groupe des Grands : intervenant culturel, Cyril, comédien !
A confirmer:intervenant pour le groupe des Moyens...

Groupe des PETITS

Lundi 03 aoit

Mardi 04 aoiit

Mercredi 05 aoit

Jeudi 06 aoiit

Vendredi 07 aoit

Accueil / Collation
Présentation nouvelle thématique semaine )
Arc-en-ciel Ah Toupie (intervenant) La baguette magique La peinture des émotions
. Sur mon nuage
Fabrication manuelle Atelier créatif Ateliers d’éveil au Dojo Activité manuelle Peinture d’expression
MATIN . Les mains bleues L’¢toile filante Mon collage multicolore Le dé¢-danseur
Activite 2 .
Atelier peinture Peinture et paillettes Bricolage/Collage Jeu de motricité Les Olympiades
Dans les nuages
L’attaque du chateau . . . 3 . .
La fée et les petits lutins Jeux de marelles Sauvez la princesse
Activité 3 Dans les nuages. ..
Jeu de lancé Jeu sportif (signal visuel) Jeu de motricité Parcours sportif en étape Ateliers lancé et visée
MIDI Repas
Sieste / Repos — Réveil échelonné avec mise en place d’ateliers autonomes
La téte dans les étoiles. .. . . N
P r hé C c chétea collage stre 1!
Activité Mon super héros Dans la lune Mon collage multicolore Ma main, ce beau chateau Un collage Monstre
NON DORMEURS
Création de masques Atelier coloriage Finition de l'atelier Atelier déco Atelier bricolage
APRES-MID! 2 Les nuages dorment avec des Sur mon nuage Conte sur un nuage La sorciére Blanc comme
Activite amis 8C. .. S g E a
POUR TOUS
Tableau artistique Finition de la création Lecture vivante Jeu d’attrape Mimes/Expressions
Gouiter
Temps libre / Accueil
Groupe des MOYENS
Lundi 03 aoit Mardi 04 aoiit Mercredi 05 aoit Jeudi 06 aoiit Vendredi 07 aoit
Accueil / Collation
. Présentation nouvelle Attrape-réve Bulles géantes Un nuage dans un bocal Porte-nuage
Activite 1 . . .
thématique de la semaine
Bricolage créatif Fabrication et utilisation Expérience scientifique Création artistique
MATIN Bataille spatiale Mémo-nuage Les nuages disparaissent Redescend de ton nuage ! Comme un astronaute
Activité 2
Jeu de memoire et de Jeu de réflexe et d’équilibre Jeu de réflexe et de rapidité Epreuve de mimes
reconnaissance
. Dessine ton nuage Nuage d’orage Trompe oeil Les fusées Plus rapide que I’apesanteur
Activite 3
Observation et atelier dessin Jeu d’attrape et de rapidité Atelier photo Jeu de relais en équipe Jeu de réflexe et de rapidité
MIDI Repas
Temps calme avec mise en place d’ateliers autonomes
. Saute-nuage La course dans le brouillard Nuage en boule La casse-téte des saisons Dessins en plein air !
Activité 1
Jeu sportif de motricité Course et slalom a l'aveugle Jeu de balle Jeu de recherche Atelier dessin au choix de I'enfant
Activité 2 Bonhomme & plumes Un soleil de mains Qui-suis-je 777?77 Devine-devine
APRES-MIDI L o o . .
Création artistique Atelier créatif Jeu de questions / Déduction Jeu de questions et devinettes La-Haut
. Voyage interplanétaire La téte dans les nuages Mandalas Chasse au trésor nocturne
Activite 3
Course et découverte imaginaire Ombres chinoises / Mimes Création et coloriage Jeu de recherche dans I'obscurité Visionnage du film
Gouiter
Temps libre / Accueil
Groupe des GRANDS
Lundi 03 aoit Mardi 04 aoiit Mercredi 05 aoit Jeudi 06 aoiit Vendredi 07 aoit
Accueil / Collation
. Présentation nouvelle Les bruits d’eau Attrape-réves !! Nuagogami A la recherche du grand Cirrus
Activite 1 . . .
thématique de la semaine
Relaxation et médiation Finalisation Origami Chasse au trésor
. Mon super héros Anim’eau Entre lune et Terre La patrouille de L’Tlot Nuage gris, nuage blanc
MATIN Activité 2
Création imaginaire et artistique Jeu de visée Jeu de réflexe et de rapidité Concours d’avions Jeu du démineur
. Mon endroit imaginaire Nuage sur un plateau Le cerceau blanc Entre deux avions De nuage en nuage
Activité 3
Jeu de questions/devinettes Parcours d’équilibre Jeu sportif de rapidité Jeu de ballon Jeu sportif
FOIRE aux JEUX : jeux-minute / jeux de relais / jeux de courses / défis....
MIDI Repas
Temps calme avec mise en place d’ateliers autonomes
. La téte dans les nuages Pousse nuage Miroir, miroir Poull-Ball Quel nuage... ???
Activite 1
Déplacement et discrétion Jeu d’attention Coordination et orientation Découverte « jeu nouveau » Jeu de questions/réponses
. Attrape-réves ! Histoire de nuages... La boite a nuage Stratus mobile
Activite 2
APRES-MIDI Totem Création manuelle Création individuelle Atelier bricolage Activité artistique
. Bull’otion Cumulo-Nimbus Comme un nuage L’endroit de tes réves
Activite 3
eu de rapidité et de reproduction| Potion scientifique Jeu de lancé Dextérité et patience Atelier dessin
Gouiter
Temps libre / Accueil

L'équipe d'animation se réserve le droit de modifier le programme en fonction des conditions climatiques et/ou des opportunités qui se présenteraient.
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