Communauté de Communes
ﬂl‘ La Rochefoucauld
XB” Porte du Périgord

/
Sundi 2% fermien

Potage de léegumes
Tempura de calin
Poélée de patate douce et carotte
Creme dessert

Raclette Party \
Petite salade verte

Demi poire
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Fromage
Beignet Chocolat

Jeudi a7 fownien

Carottes rapées ceufs mimosa
Cordon bleu
Purée de pois cassé
Yaourt

Vendredi 28 fewmnien

Taboulé
Croc vegétal
Péches au jus
Fromage
Pain perdu maison
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Soiets ga i

Salade de choux blanc, dés de fromage
Boulette de beeuf
Sauce tomatée
Semoule Bio
\\ Roulé au chocolat maison

IMereredi 04 mans

Salade verte, croutons et oignons fris
Pain de thon maison
et sa mayonnaise maison

Yaourt
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Queues de crevettes grillées
Sauté de poulet sauce tomatée

et gruyére
Coquillettes Bio
Gateau Lamington Maison

Marndi 03 mars
Creme de Potiron
Boulgour
Dés de butternut
Fromage
Brochettes de fruits Frais

Wekidne di 06 ki

Concombres mais
Pizza maison
: Fromage
\E\ompote de pommes et son biscuit




