
LE LAND ART 

 
Né vers la fin des années 1960 aux États-Unis, le land art est un art de plein air, 

le plus souvent éphémère, qui utilise les éléments de la nature : galets, pierres, feuilles, 

sable, neige, eau, etc. De même que le dessin ou la peinture, il peut être pratiqué avec 

bonheur par des enfants de tous âges, même très jeunes. Dans le jardin, sur la plage, au 

cours d’une balade, il s’agit d’abord d’ouvrir les yeux pour repérer les matériaux 

utilisables, puis de les assembler pour créer dans la nature une œuvre individuelle ou 

collective.  

Si vous pratiquez le land art pour la première fois avec des enfants, voici quelques 
pistes… 

 une forme géométrique (cercle, spirale, triangle, carré…) ; 

À savoir : le cercle peut servir de base à la réalisation de mandalas, déclinables à 
l’infini, inspirés du cercle de vie fortement symbolique dans la culture indienne. 

 des formes plus figuratives (cœur, fleur, étoile, flèche…) ; 
 la silhouette d’un bonhomme ou le contour d'un visage « dessinés » au sol avec 

des éléments naturels ; 
 un dégradé de couleurs ; 
 un mobile à suspendre à un arbre ; 
 des chiffres (par exemple, la date du jour ou l’âge de l’enfant) ; 
 une œuvre en 3D (galets empilés, nid géant fait avec des branchages et dont 

l'intérieur sera garni selon l'inspiration, brochettes de feuilles plantées 
verticalement dans le sol...) ; 

 une œuvre flottante si vous êtes au bord de l’eau, etc. 

Voici quelques exemples… 

  

 



  

 

Merci de nous envoyer une photo des œuvres réalisées par les enfants à 
lesmomesducoin@rochefoucauld-perigord.fr et/ou alsh@rochefoucauld-perigord.fr 
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